
JOURS ACTIVITES LIEUX HORAIRES TARIFS (au trimestre)INSCRIPTIONSDERNIER JOUR REPRISE

YOGA  avec ADELE DELEGATION 16h - 17h 50 € r 26/06/2017 04/09/2017
APRES-MIDI CHANTANT                                                                  

avec Cyril BONAZZI
DELEGATION 15h - 17h Gratuit                                                             

r

29/05/2017 25/09/2017

THEATRE                                                                                

avec la Compagnie MIRANDA
DELEGATION     17h - 19h 90 € r 19/06/2017

Reprise en 

octobre

NATATION NAGEURS                                                                                 

avec Fredéric TOURET
PISCINE COMTE DE FALICON 16h -17h 40 €

r

                                                                             

NATATION NON NAGEURS                                   

avec Fredéric TOURET
PISCINE MAGNAN   12h30 - 13h30 40 €

r

POTERIE                                                                                

avec Tchieko IMAMURA
DELEGATION 14h  -17h 90 € r

ESCRIME DELEGATION 11h -12h30

Prendre Licence FFH 

auprès de l'OGCN 2€ par 

cours

r 14/06/2017

consulter 

planning de 

septembre

ARTS PLASTIQUES                                                                                     

avec Muriel LANFRANCHI 
DELEGATION 14h - 16h30 90 € r 06/09/2017

PEINTURE SUR SOIE                                                                                 

avec Muriel LANFRANCHI 
DELEGATION 14h - 17h 50 €

r

07/09/2017

JARDIN PARTAGE avec la MJC 

Ranguin Cannes
Jardin Ranguin Cannes 14h- 16h Gratuit                                                             

r

TIR AU PISTOLET/CARABINE Stade de l'Oli  14h30 - 16h30
35€ l'année auprès du 

GSEM
r

MARDI

JEUDI

LUNDI

MERCREDI

RAPPEL

 ACTIVITES PROPOSEES A NOS ADHERENTS A JOUR DE COTISATION                                                        

 L'APF N'ASSURE PAS LE TRANSPORT POUR LES ACTIVITES EN DELEGATION

Reprise en 

septembre
27/06/2017

Pas d'interruption 

26/07/2017

(cours combinés 

le mercredi en 

juillet)

Les inscriptions aux ateliers doivent-être réglées au début de chaque trimestre!!!
Renseignements et inscriptions auprès du service Animation APF au 04 92 07 98 05 ou service-animation.apf06@orange.fr

LES CLUBS DE L'APF 

3eme TRIMESTRE 2017


