- Ca roule pour les joueurs

de foot fauteuil!

Sur la fan zone hier, les crampons ont laissé la place aux pneus. Ceux des bolides pilotés
par des amateurs de sport handicapés. lls ont donné un cours aux valides, pas si a lI'aise que ¢a -

ous voulons prouver que ce

N n'est pas parce qu'on est har-

dicapé qu'on ne petit pas faire

de sport et s’armuser comme fouf le
monde. » Julien Scherpereel, 37 ans
dont prés de 14 passés en fauteuil
roulant, a participé hier & une dé-
monstration de foot fauteuil sur la
fan zone. Lévénement était orches-
tré par la mairie de Nice, une colla-

boration entre les directions des’

sports, de la santé et du handicap
en partenariat avec I'APF (Asso-
ciation des paralysés de France).

Sur un terrain délimité par des gros
boudins rouges, les joueurs jouent
des coudes sur leurs fauteuils €lec-
triques, Deux personnes valides se
sont essayées & ce type de foot.
Pas facile de manier 'engin de ma-
niére efficace. <Pour shooter dans le

Entrainement tous les lundis soirs pour Julien et Karine. .

batlon (beaucoup pius gros que le
traditionnel), if faut réussir a faire de
rapides quarts de foars, commente
Salim Chaffar, de 'APE, qui dispense
des cours de foot fauteuil tous les
hundis soirs & Antibes. Les fauteuils
sont munis de parechocs @ lavant
pour protéger les jambes et le maté-
riel mais aussi pour guider la balle. »
Karine pratique depuis 15 ans. Etre
présente sur la fan zone relevait
presque d'un pied de nez. «Nous
monirons aux valides que nous sorr-
mes non seulement capables de
faire du sport mais qu’en plus on
s'éclate. lls se rendent aussi comple
qgu'on est normatx malgré nos fau-
teuils roulants, et qu'on ne passe
pas nos vies & ne rien faire. On n'est
pas contagieux!> lance-t-clle dans
un rire malicieux. Une petite revan-

de tour rapide.

che savoureuse pour la jeune
femme super active. En plus du
ballon, elle taquine la carabine (<.Je
sutis arrivée 3¢ par équipe au cham-
pionnat de France -}, la sarbacane
(<Premiére en compétition dépar-
tementale!») et se défend pas mal
non plus a la pétanque adaptée et
i la boccia (également une sorte de
jeu de boules).

Attaque ou défense

«Ce genre d'action est trés impor-
fante pour parler du handicap au
grand public, souligne Salim Chaffar.

Pas facile de shootel: dans le ballon: la meilleure technique, frapper la lle en faisant u qua
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C'est une autre maniére d aborder le
sujet » Effectivemnent, la curiosité
des passants est piquée au vif.
Julien se fait un plaisir d’expliquer
les régles. <On joue par éguipe de
4 avec un gardien. Comme au foot-
ball classique, on a des atfaquants,
des défenseurs. Personnellement,
Jaime un peu moins étre goal car je
préfere éfre au coeur de l'action de-
vant méme si, aftention, le role du
gardien est frés important! Aprés,
cela dépend aussi du handicap. Cer-
tains sont plus & l'aise & un poste plu-
ot qu'é un auire. »

Les joueurs utilisent des fauteuils
adaptés a la pratique. Maniables
et rapides pour pouvoir traverser
le terrain et filer droit dans les
cages. Le trentenaire constate: «Ff
nalement, les gens connaissent le
handisport mais pas toute ['élendue
des disciplines possibles. lls ont tous
vu des images de maichs de basket
en fautewil mais peu savenf qu'il
existe aussi du rugby . En tout cas,
pour le foot fauteuil, Perreur est
réparée.
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